ISMA (International Swim Meet Amersfoort)
Amersfoort, 20- - 22-2-2026

Programmanr. 10 Heren, 400m vrije slag 10 jaar en ouder

20-2-2026 - 18:49 Startlijst
naam vereniging inschrijftijd
Serie 1 van 5
2 Taim Manlaali ZPC AMERSFOORT 6:08.34 201202831
3 Jaimy van den Hurk AZC 5:56.32 201400831
4 Twan van der Schrier AZC 5:51.27 201400237 Si14
5 Job Oude Ophuis 0Oz&PC 5:54.94 201300047
6 Ryan Dekker AZ&PC De Futen 6:04.64 201302499
Serie 2 van 5
0 Olivier Valeijn DWK 5:45.32 201400225
1 Julian van Manen ZV De Aalscholver 5:38.29 201100301
2 Tim Kaasschieter DWK 5:29.94 201400965
3 Milan Metz ZPC AMERSFOORT 5:19.03 201300045
4 Elliot van Ruth PSV 5:10.42 201102347
5 Dylan Jooste GZC DONK 5:15.97 201003759
6 Daan van Meerveld ZPC AMERSFOORT 5:28.02 201200785
7 Natan Kasprzyk ACZ 5:31.32 201500663
8 Matthijs Biesheuvel Wiekslag 5:43.23 201400871
9 Ezzat Manlaali ZPC AMERSFOORT 5:46.97 201103331
Serie 3van 5
0 Nouh Karman Zwemlust- den Hommel 5:09.07 201201383
1 Rafael Agterbos Oz&PC 4:51.46 201000171 AFGEM
2 Jonathan Norfles AZ&PC De Futen 4:48.26 200702179
3 Finn Ostermann AZC 4:44.28 201301059
4 Guust Heijne DWK 4:41.84 201202139
5 Felipe Kerkhoff ZPC AMERSFOORT 4:43.24 201202625
6 Wessel Vis De Treffers 4:46.80 201201273
7 Jasper Cox ZPC AMERSFOORT 4:49.23 201003589
8 Dewin Volker Oz&PC 4:58.62 201101935 AFGEM
9 Jelle Postma De Duinkikkers 5:09.91 201000559
Serie 4 van 5
0 Luca Denkers ZV New Wave Almere 4:40.45 201202399
1 Sven Mulder wvZz 4:36.12 200901655
2 Teun van Weeren Oz&PC 4:28.36 200801145
3 Abel op den Velde De Duinkikkers 4:27.62 201000079
4 Sverre van der Zwaan Wvz 4:23.32 200900737
5 Jort Siebelt Oz&PC 4:25.43 200700083 AFGEM
6 Lowie Vanbesien MEGA 4:27.99 MEGA/11251/09 AFGEM
7 Milan Schuilenburg ZPC AMERSFOORT 4:29.08 201000935
8 Lars Jacobsen DWK 4:40.35 199705453 S14
9 Jaro Hermans PSV 4:41.56 201200173
Serie 5van 5
0 Jelle Blankestijn ZPC AMERSFOORT 4:19.82 199803737
1 Thor Schram MEGA 4:17.17 MEGA/11071/05
2 Thijs Wellink ZPC AMERSFOORT 4:11.80 200600715
3 Boele Béhm Blue Marlins 3:57.28 200700739
4 Lucas Peters ZPC AMERSFOORT 3:45.08 200301325
5 Austin Namesnik ZPC AMERSFOORT 3:47.37 200101817
6 Rens Stijf ZPC AMERSFOORT 4:04.82 200501419
7 Rik Doornenbal Blue Marlins 4:15.11 199803871
8 Aidan van der Stelt Blue Marlins 4:19.10 200900901
9 Thijmen Pruijssers Hieronymus 4:22.20 201000129
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